
RELAXATION

"ACCEUILLIR L'AMOUR BIENVEILLANT QUI EST

EN NOUS"

- Qu'est ce que la sophrologie 

- Bienfaits de la relaxation en sophrologie

- Relaxation

- Debriefing de la relaxation

Douce évasion

06.45.28.04.33

nath.sophroenergetique66@orange.fr

www.doucesophroenergie.wixsite.com/my-site

Séance Énergétique alliant la

détente profonde Corps/Esprit, par

Massage, Relaxation ou Reiki.

NATHALIE

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdoucesophroenergie.wixsite.com%2Fmy-site%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1XJ_cOJY08eQNG7v7PYOhV22sRPc5q9wMi7sI1V-IxsfUBuhNddngL0d0_aem_ATtAJ7AFImXY6ul2ztYH_jV3uGR60Ol6GiWs9rxE_QWJ87ptoMAFw7n3huED9ewX4JWKBU_EDSWCBRfbHvYwfn0H&h=AT3dji3_csA-nr23ZQHDOZpSQfM7Zq3OIKvtPJ-j7RulrQTO359pUEjhJrzThvuHXmapFfDm5M3JOrGi7CKbelmCJf6Sm31-sY8dBYYAfpJjVoggCVHQVg-ht5-s46qrakxoUA

